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	Name: Wickelunterlage
	Kurze Beschreibung: Vlieseline Produkte: 120cm G770, 80cm 272 Thermolam, 80cm P140

	Text: 85cm gemusterter Baumwollstoff 140cm breit
85cm Baumwollstoff uni (z.B. Nessel)
	Schritt 1: Zuschnitt: 
Bezug: 2 mal 82x62cm
G770 2mal 80x60cm
4 Streifen 5x50cm
Füllung: Nessel: 2 mal 82x62cm
P140 und 272 je 80x60cm

	Schritt 4: Für die Füllung legst du die beiden Rechtecke aufeinander und nähst alle Seiten zu, lässt aber an einer kurzen Seite eine ca. 20cm breite Wendeöffnung. Wenden und bügeln. Lege die beiden zugeschnittenen Füllungen übereinander und schiebe sie durch die Wendeöffnung ins Innere. Achte darauf, dass die Füllung faltenfrei liegt und bis in die Ecken reicht. Schließe die Wendeöffnung mit der Nähmaschine und steppe durch alle Lagen ca. 10cm vom Rand entfernt alles ab, damit die Füllung nicht verrutschen kann.
	Schritt 3: Lege die beiden Rechtecke des Bezugs rechts auf rechts aufeinander und steppe sie an drei Seiten zusammen, eine kurze Seite bleibt offen. Alle Nähte versäubern, dann wenden. Die noch offene Kante doppelt nach innen einschlagen und bügeln, jeweils ein Bindeband mit 20cm Abstand vom Rand feststecken und den Saum nähen, dabei werden die Bindebänder mit eingefasst.
	Schritt 5: Jetzt kannst du den Bezug über die Füllung stülpen und mit den Bindebändern fixieren. Zum Mitnehmen lässt sich die Unterlage zusammenrollen und mit den Bändern verknoten.
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	Schritt 2: Bügle die G770 auf den Zuschnitt der gemusterten Baumwollstoffe. Dadurch bekommt der Bezug etwas Stabilität und bleibt dennoch gut waschbar. 
Falte die langen Seiten der Stoffstreifen nach innen und dann nochmal zur Mitte und bügle, so dass ein etwa 1,5cm breiter Streifen entsteht. Nähe diesen der Länge nach zusammen (alternativ kannst du einen Schrägstreifenformer benutzen). So entstehen die Bindebänder.


